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KAKO NA IZOBRAZEVALNEM CENTRU PIRAMIDA
MARIBOR RAVNAMO Z ZAVRZENO HRANO

FOOD WASTE HANDLING AT THE EDUCATION CENTRE
PIRAMIDA MARIBOR

Karmen Jurcevic
lzobrazevalni center Piramida Maribor
Radenci, maj 2018
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Srednja sola za prehrano in zivilstvo

Visja strokovna sola

MIC — Medpodjetniski izobrazevalni center
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Izobrazujemo v naslednjih izobrazevalnih programih:

pomocnik v biotehniki in oskrbi (nizje poklicno izobrazevanje),
pek, mesar, slascicar (srednje poklicno izobrazevanje),
zivilsko prehranski tehnik (poklicno tehnisko izobrazevanje),

inZenir Zivilstva in prehrane (visjeSolsko izobrazevanje).
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Cilji:

- razviti odgovoren in spostljiv
odnosu do hrane,

- razviti zavest o uporabi lokalno
pridelane hrane,

- zmanjsati kolicino odpadne
hrane v soli (in doma),

- upostevati sodobne smernice
zdrave prehrane ...
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ZAVRZENA HRANA
NA IC Piramida Maribor
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Zavrzena hrana nastaja v:

SOLSKI KUHINJI

priprava malice za dijake, Studente in zaposlene

SOLSKIH DELAVNICAH
prakticni pouk

SOLSKI PRODAJALNI ,,AJDA & KARAMELA"

prodajalna slascicarskih in pekovskih izdelkov, kavarna




SOLSKA KUHINJA

IC Piramida Ekoégla ) .. .
Kombinacija odpadkov, Ki

nastajajo pri pripravi hrane (olupki,
obrezki, poskodovani deli ...) in
ostankov s kroznika.

Ostanki se zbirajo v zbirnih
posodah/sodih in se predajo kot
bioloski odpadki podjetju Snaga
Maribor. : :




60

let

SOLSKA KUHINJA

IC P;Al;ﬁ:gnda Ekosola Prizadevamo si:
» skrbno nacrtovati Stevilo obrokov,

Kolicina predanih bioloskih odpadkov v obdobju ’ praVIInO nabavhatl SUTOvIne (Clm

september 2017-marec 2018 (L) manjsa zaloga, ¢im bolj sveze
surovine),
mar..18 - . v v e
* surovine pravilno skladisciti
feb.13 I 150 (predvsem v smislu pravilne
an.1s I 200 uporabe po odprtju embalaze),

d  Vzgajati In osvescati.
ec.17 I 200

17 . 1ss - : v . v
o Prizadevanja se kazejo kot uspesna,
okt.17 R 250 saj se vidi trend zmanjsSevanja

ep.17 I (¢ odpadkov.

0 50 100 150 200 250 300
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... Jajcne lupine, olupki sadja in
zelenjave, koscice, lusCine ...

se zbirajo v zbirnih posodah/sodih In
se predajo kot bioloski odpadki
podjetju Snaga Maribor

,,ponesreceni izdelki* -
priloznost za analize, primerjave,
odkrivanje napak in iskanje
resitev za odpravo napak
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SOLSKA PRODAJALNA IN SLASCICARNA %Aim}{fﬂ

IC Piramida Ekosola NSO
.. ostanki s kroznikov ...
se predajo kot bioloSki odpadki
e | podjetju Snaga Maribor
Il a e "
~ el ~ & ., Neprodani izdelki **

* Prodaja po akcijski ceni.
e ™ | E " N R » Pekovski izdelki se vrnejo v pekovsko
— ~ 2§ . delavnico in se predelajo v drobtine.
' * lzdelki se donirajo v Pika dnevni
center za otroke in mladostnike
Maribor.
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KAKO BODOCI ZIVILCI

(Studenti 1. letnika studijskega programa zivilstvo in prehrana)

RAZMISLJAJO O ZAVRZENI HRANI

,analiza ankete”
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Koliko hrane zavrzete v vasem gospodinjstvu?

mnogo prevec
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zmerno koli¢ino
31%

skoraj nic
30%

malo
31%
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Katero vrsto hrane zavrzete najvec oz. najmanj?

skuhana hrana
kruh in pekovski izdelki

zelenjava

mlecni izdelki

meso, ribe

U

1 — najvec
9 — najmanj
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Kateri so vzroki za zavrzenje hrane?

vzrok za zavrzenje hrane

Pretecen rok uporabe.

Ostanki pri pripravi jedi (olupki ...).

Pokvarjena hrana.

Neposredni ostanki s kroznika.

PreveC€ smo nabauvili,

Drugo.

skuhali.

1 — najvec
6 — najmanj
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Kam zavrzete hrano?

IC Piramida v
52,7

YV Uporabimo kot hrano za zivali 1
NI

@,
T/w Med bioloske odpadke. 2 41,7

6 —najman;

* . :
Med mesane odpadke 4 13.9 anke_tlra[lCI SO

podali vec

Predamo drugim ljudem (sosedom, znancem, 6 0,0

brezdomcem ...).




let Ocenite za koliko € zavrzete hrane v enem mesecu.
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19%

21-30
14%
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Ali bi bili pripravljeni kupiti izdelek, ki bi bil pripravljen iz neprodanih
zZivil v trgovini (npr. odvecno sadje, zelenjava, pekovski izdelki)?

mogoce
59%




let Kako primerno se vam zdi, da bi odvecno hrano zbirali in jo predali
drugim ljudem (socialno sibkim, javnim kuhinjam, beguncem ...)?

neprimerno, neustrezno
0%

IC Piramida se delno strinjam
Maribor 11%

¥ W
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primerno, ustrezno
89%
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Se nekaj dodatnih misli oz. sporoéil studentov

IC P:;:lb??ida
| Potrebno bi bilo manj kuhati in nasploh kupovati.
:"‘w*& Hrane ni dovolj za vse ljudi. Po svetu so ljudje la¢ni!
.T Cim manj zavrzene hrane!
EkosSola

Na kroznik si nalozimo toliko, kolikor bomo zares pojedli.
Ljudje znajo biti razsipni in hrane ne cenijo dovolj. Naj jo za¢nejo cenitl, saj
Jo nekateri nimajo in si jo zelijo.

Cenimo hrano, dokler jo imamo!



60

let

Se nekaj dodatnih misli oz. sporoéil studentov

IC Piramida
Ve Zalostno je, da ljudje zavrzejo hrano. Za njo so se morali kmetje truditi in
II k&
. - W A\ - - -
.T vlagati ogromno &asa ter mo¢i, da so jo pridelali.
Ekosola Hrana in voda nista pravi¢no ter enakomerno porazdeljeni po svetu, zato

je lepo, ¢e lahko koga osre¢imo.
Premalo razmisljamo 0 dobrinah In preve¢ samoumevno nam je, da

Imamo vse in tega ne cenimo dovolj!
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Zbrani rezultati kazejo, da Studenti zivilstva
vse premalo razmisljajo 0 tako pereci
problematiki, kot je =zavrzena hrana.
Razmisliti je potrebno, kako v Studijski
program sistemsko in celovito vkljuciti

obravnavo navedene problematike.
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LOKALNO, URBANO PRIDELANO

,Solski ...”



SOLSKI SADOVNJAK

IC Piramida
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SOLSKI
CEBELNJAK
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Ekosola TRADICIONALNI 1ZDELKI, EKOLOZKI

IZDELKI, 1ZDELKI 1Z STARIH SORT
- NACIN PAKIRANIJA ZIVIL




